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Este año representa los primeros 20 años del CURSO
INTERNACIONALDE REUMATOLOGÍA DEL PACIFICO,

evento médico – científico que se realiza anualmente en la
ciudad de Manta, capital pesquera de nuestro Ecuador.

Quienes hacemos el Comité Organizador hemos invitado a
prestantes profesionales de países amigos: Argentina y Perú,
quienes junto a especialistas ecuatorianos han hecho tiempo
entre todas sus obligaciones personales y profesionales para

poner a disposición de los asistentes sus conocimientos y
experiencias. A todos ellos, ¡NUESTROS MÁS SINCEROS

AGRADECIMIENTOS!

Al igual que en los diecinueve años anteriores, hemos llevado
a cabo un minucioso proceso de selección de temas que

confiamos serán de su interés. Nuestra selección de temas
en Reumatología se enfoca en los aspectos más destacados y

actuales de nuestra especialidad, proporcionando
conocimientos de vanguardia.

Su presencia en este XX Curso Manta 2025 recompensa al
Comité Organizador, deseando que este evento cumpla con

sus expectativas de aprendizaje, desarrollo y crecimiento
profesional, y que sirva como herramienta para mejorar la

atención a nuestros pacientes.

Dr.  Carlos Ríos Acosta
DIRECTOR MÉDICO CERER

BIENVENIDABIENVENIDA

www.cerer.com.ec/manta2025

Manta 2025

20 años contribuyendo a la educación de médicos y pacientes
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Viernes DESAYUNO CON EL EXPERTO Y TALLERES
07:30 - 08:30

Desayuno con el
Experto

Salón Manabí 1

10:00 - 12:00
Taller de Ecografía

musculoesquelética
Artritis Reumatoide

Salón Manabí 1

13:00 - 15:00
Taller de

Viscosuplemen-
tacion

Salón Manabí 1

16:00 - 18:00
Taller de Biopuntura

Salón Manabí 1

R E C E S O

Horarios, Jornadas
y actividades sociales

Horarios, Jornadas
y actividades sociales

Miércoles Inscripciones y entrega de materiales

15:00 - 18:00

Jueves

Jornada Científica Matutina

09:00 - 13:00

Jornada Científica Vespertina

15:00 - 19:00

Inscripciones y entrega de materiales

08:00 - 13:00 15:00 - 17:00

Viernes Inscripciones y entrega de materiales

08:00 - 13:00 15:00 - 17:00

Jornada Científica Matutina

09:00 - 13:00

Jornada Científica Vespertina

15:00 - 19:00

Sábado Jornada Científica

09:00 - 14:00

Sábado TALLERES

11:30 - 13:00
Taller de

Viscosuplementación

Salón Manabí 1

09:00 - 11:00
Taller de Ecografía

musculoesquelética
Osteoartritis

Salón Manabí 1

R E C E S O  C A F É

Jueves

11:00 - 11:30
17:00 - 17:30

Viernes

11:00 - 13:00

17:00 - 17:30

Sábado

11:00 - 11:30

Jueves

13:00 - 15:00

Viernes

13:00 - 15:00

ACTIVIDADES SOCIALES

Jueves 24
Cóctel Inaugural

(Traje casual)

20:00 - 24:00

Sábado 26
Cena de clausura con invitación

(Traje formal)

20:00 - 24:00



CURSO PRE CONGRESO DE OSTEOPOROSIS 2025

GUÍAS DE LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO

ARTRITIS REUMATOIDE DE DIFÍCIL MANEJO

COMPROMISO PULMONAR INSTERSTICIAL: EL PUNTO DE VISTA DEL

REUMATÓLOGO

DENSITOMETRÍA EN LA VIDA DIARIA: ¿CÓMO EVITAR ERRORES DE

INTERPRETACIÓN?

SEGURIDAD DE LOS JAKINIBS

NUEVOS TRATAMIENTOS EN OSTEOARTRITIS DE RODILLAS

REUMATOLOGÍA AL DÍA: UPDATE AL 2025

SIMPOSIO DE ARTRITIS PSORIÁSICA

SIMPOSIO DE EMBARAZO Y ENFERMEDADES REUMÁTICAS

SIMPOSIO DE VITAMINA D

JAKINIBS EN ESPONDILOARTRITIS SERONEGATIVA

¿EL METOTREXATE SIGUE SIENDO EL TRATAMIENTO DE PRIMERA LÍNEA EN

ARTRITIS REUMATOIDE Y ARTRITIS PSORIÁSICA?

TALLER DE BIOPUNTURA: UNA HERRAMIENTA PARA ALIVIAR EL DOLOR

TALLER DE ECOGRAFÍA MUSCULOESQUELÉTICA

TALLER DE VISCOSUPLEMENTACIÓN

Centro de Reumatología
y Rehabilitación

TEMÁTICA CIENTÍFICA

RELEVANTE

TEMÁTICA CIENTÍFICA
RELEVANTE



Dra. Emilce E Schneeberger
REUMATÓLOGA

Dra. Emilce E Schneeberger
REUMATÓLOGA

ARGENTINA

Dr. Oscar Sedano
REUMATÓLOGO

Dr. Oscar Sedano
REUMATÓLOGO

PERÚ
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Dr. Gustavo Citera
REUMATÓLOGO

Dr. Gustavo Citera
REUMATÓLOGO

ARGENTINA

Dr. Guillermo Pons-Estel
REUMATÓLOGO

Dr. Guillermo Pons-Estel
REUMATÓLOGO

ARGENTINA

Dra. Samira García
REUMATÓLOGA

Dra. Samira García
REUMATÓLOGA

PERÚ

EXPOSITORES

EXTRANJEROS

EXPOSITORES
EXTRANJEROS



Dra. Yelena Sánchez
REUMATÓLOGA

Dra. Yelena Sánchez
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Dra. Sara Vargas
REUMATÓLOGA
Dra. Sara Vargas
REUMATÓLOGA

Dra. Claudia Vera
REUMATÓLOGA

Dra. Claudia Vera
REUMATÓLOGA

Centro de Reumatología
y Rehabilitación

EXPOSITORAS

ECUATORIANAS

EXPOSITORAS
ECUATORIANAS

www.cerer.com.ec GUAYAQUIL
Clínica Kennedy Alborada

Torre Sur, nivel 10, cons. 1004
Teléfonos:  042232400 - 0967481000 - 0969918632

SAMBORONDÓN
Clínica Kennedy
Torre Alfa, nivel 5, cons. 512
Teléfonos:  046024389 -  0989948480



Dr. Emilio Aroca
REUMATÓLOGO
Dr. Emilio Aroca
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Dr. Juan Ampuero
FISIATRA

Dr. Juan Ampuero
FISIATRA

Dr. José Luis Anchundia
GASTROENTERÓLOGO
Dr. José Luis Anchundia
GASTROENTERÓLOGO
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Dr. Mario Moreno
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Dr. Mario Moreno
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Dr. José Martínez
REUMATÓLOGO
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Dr. William Acosta
ENDOCRINÓLOGO
Dr. William Acosta
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Dr. Salomón Zurita
TRAUMATÓLOGO
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Dr.  Carlos Ríos
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Dr.  Carlos Ríos
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EXPOSITORES
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Dr.  Héctor Moreno
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Dr. Gustavo Bocca
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Dra. Amada Barcia
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Dra. Kerly Cruz
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Dra. Kerly Cruz
REUMATÓLOGA

Dra. María F. Egüez
REUMATÓLOGA

Dra. María F. Egüez
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Dra. Letty Moreno
FISIATRA

Dra. Letty Moreno
FISIATRA

Dra. Carmen Peña
GINECÓLOGA

Dra. Carmen Peña
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Dr. Fernando Toro
REUMATÓLOGO

Dra. Marla Rodríguez
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MANTA 2025MANTA 2025

REUMATÓLOGOS - CLÍNICOS - INTENSIVISTAS

ENDOCRINÓLOGOS - GINECÓLOGOS - RADIÓLOGOS

MÉDICOS GENERALES - MÉDICOS RESIDENTES 

MÉDICOS RURALES - ESTUDIANTES DE MEDICINA 

DIRIGIDO A:DIRIGIDO A:

www.cerer.com.ec/manta2025

CONTACTO E INFORMACIÓN

Alejandro Rios
Coordinador General

Móvil: +593  985567854

Mail: cererguayaquil@gmail.com
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JORNADA OSTEOPOROSIS Y DENSITOMETRÍA
Moderadores: Dra. Marla Rodríguez, Dr. Emilio Aroca

08:50 – 09:00 INAUGURACIÓN DEL XX CURSO INTERNACIONAL DE REUMATOLOGÍA
MANTA 2025

Dr. Carlos Ríos
DIRECTOR MÉDICO CERER

09:00 – 09:30 Osteoporosis: Epidemiología, factores de riesgo y complicaciones Dra. Samira García
Reumatóloga - Perú

09:30 – 10:00 Osteoporosis: ¿Cómo interpretar una Densitometría en el consultorio y
no morir en el intento?

Dr. Carlos Ríos
Reumatólogo - Ecuador

10:00 – 10:30 Evaluación y diagnóstico de las Osteoporosis secundarias Dr. Mario Moreno
Reumatólogo - Ecuador

10:30 – 11:00

LABORATORIO BIOSIDUS

Osteoporosis con alto riesgo de fractura: Tratamiento con
osteoformadores

Dr. Carlos Ríos
Reumatólogo - Ecuador

11:00 – 11:30

JORNADA CIENTÍFICA
Moderadores: Dra. María Fernanda Egüez, Dr. Juan Ampuero

11:30 – 12:00

LABORATORIO ADIUM

Transformando el manejo de la osteoporosis integrando Denosumab y
vitamina D para resultados óptimos

Dra. Samira García
Reumatóloga - Perú

12:00 – 12:30

LABORATORIO ELEA
TALLER INTERACTIVO DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Mitos y realidades de la suplementación de vitamina D
Dr. Carlos Ríos, Reumatólogo - Ecuador

Dr. Mario Moreno, Reumatólogo - Ecuador

12:30 - 13:00 TALLER INTERACTIVO DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

13:00 – 15:00

PROGRAMA GENERALPROGRAMA GENERAL
Jueves 24 de julioJueves 24 de julio

CURSO PRE CONGRESO 2025
OSTEOPOROSIS Y DENSITOMETRÍA MINERAL ÓSEA

CURSO PRE CONGRESO 2025
OSTEOPOROSIS Y DENSITOMETRÍA MINERAL ÓSEA
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SESIÓN DE REUMATOLOGÍA AL DÍA
UPDATE AL 2025

Moderadoras: Dra. Sara Vargas, Dra. Kerly Cruz

15:00 – 15:30 Artritis psoriásica: Lo mejor del año Dr. José Martínez
Reumatóloga - Ecuador

15:30 - 16:00  Lupus Eritematoso Sistémico: Lo mejor del año Dra. Claudia Vera
Reumatóloga - Ecuador

16:00 – 16:30 ¿Qué hacer cuando tenemos que suspender la hidroxicloroquina? Dr. Guillermo Pons-Estel
Reumatólogo - Argentina

16:30 – 17:00 Lo mejor del año en reumatología Dra. Emilce E Schneeberger
Reumatóloga - Argentina

17:00 – 17:30

JORNADA DE ESPONDILOARTRITIS
Moderadores: Dra. Amada Barcia, Dr. Mario Moreno

17:30 – 18:00 Jakinibs en Espondiloartritis Axial y Artritis Psoriásica Dra. Emilce E Schneeberger
Reumatóloga - Argentina

18:00 – 18:30
LABORATORIO BAGÓ

Jakinibs, la seguridad sigue siendo un problema: ¿En dónde estamos?

Dr. Carlos Ríos
Reumatólogos - Ecuador

18:30 - 19:00

Moderador: Dr. Carlos Ríos

Osteoartritis de rodilla: Viscosuplementación, corticoides o plasma rico
en plaquetas. ¿Tienen evidencia?

Dr. Óscar Sedano
Reumatólogo - Perú

20:00 – 24:00

PROGRAMA GENERALPROGRAMA GENERAL
Jueves 24 de julioJueves 24 de julio

EVENTO PRINCIPALEVENTO PRINCIPAL
JORNADA VESPERTINAJORNADA VESPERTINACentro de Reumatología

y Rehabilitación

Cóctel Inaugural
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SESIÓN DE ARTRITIS REUMATOIDE
Moderadores: Dra. Marla Rodríguez, Dr. José Martínez

09:00 – 09:30 Compromiso pulmonar instersticial de la Artritis Reumatoide
El punto de vista del reumatólogo 

Dra. Yelena Sánchez
Reumatóloga - Ecuador

09:30 – 10:00 Casos complejos de Artritis Reumatoide difíciles de tratar Dr. Gustavo Citera
Reumatólogo - Argentina

10:00 – 10:30 Ecografía musculoesquelética en Artritis Reumatoide Dr. Óscar Sedano
Reumatólogo - Perú

10:30 – 11:00
LABORATORIO JANSSEN

Simponi no es otro anti TNF: Persistencia y seguridad a largo plazo

Dr. Gustavo Citera
Reumatólogo - Argentina

11:00 – 11:30

JORNADA CIENTÍFICA

11:30 – 12:00

LABORATORIO GRÜNENTHAL
Interactivo con preguntas y respuestas

Lo que usted debe saber del uso de opioides en enfermedades reumáticas

Dr. Mario Moreno
Dr. Carlos Ríos

Reumatólogos - Ecuador

12:00 - 13:00

SIMPOSIO DE EMBARAZO Y ENFERMEDADES REUMÁTICAS
Moderadores: Dra. Ivonne Quezada, Dr. Fernando Toro

Lupus y embarazo: Son compatibles?
Dr. Guillermo Pons-Estel, Reumatólogo - Argentina

Enfermedades reumáticas y embarazo
 Dra. Sara Vargas, Reumatóloga - Ecuador

13:00 – 15:00

PROGRAMA GENERALPROGRAMA GENERAL
Viernes 25 de julioViernes 25 de julio
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SESIÓN ARTRITIS PSORIÁSICA
Moderadoras: Dra. Claudia Vera, Dra. María Fernanda Egüez

15:00 – 16:30

Artritis Psoriásica: Tratamiento por dominios
Dra. Emilce E Schneeberger, Reumatóloga - Argentina

LABORATORIO STEIN
Metotrexate en Artritis Reumatoide y Artritis Psoriásica: Sigue siendo el tratamiento de primera línea

Dr. Carlos Ríos, Reumatólogo - Ecuador

LABORATORIO JANSSEN
¿Tremfya esta por encima de la enfermedad psoriásica?

Dr. Gustavo Citera, Reumatólogo - Argentina

16:30 - 17:00

LABORATORIO RODDOME PROCAPS
Moderador: Dra. Ivonne Quezada

Entre la salud ósea y vascular, ¿En dónde estamos y a dónde vamos?

Dr. Mario Moreno
Reumatólogo - Ecuador

17:00 – 17:30

SESIÓN CIENTÍFICA
Moderadores: Dra. Kerly Cruz, Dr. Gustavo Bocca

17:30 - 18:00

LABORATORIO FAES FARMA

Procinéticos en el tratamiento del compromiso gastrointestinal de enfermedades autoinmunes:
Nuevas Perspectivas

Dr. José Luis Anchundia, Gastroenterólogo - Ecuador
Dr. Mario Moreno, Reumatólogo - Ecuador

18:00 – 18:30
GRUPO FARMA

Suplementación y tratamiento en Dosis Alta: La Ciencia de los 50000ui

Dr. William Acosta
Endocrinólogo - Ecuador

18:30 – 19:00 Errores más frecuentes en Espondiloartritis Axial Dr. Gustavo Citera
Reumatólogo - Argentina

PROGRAMA GENERALPROGRAMA GENERAL
Viernes 25 de julioViernes 25 de julio

EVENTO PRINCIPALEVENTO PRINCIPAL
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SESIÓN CIENTÍFICA
Moderadores: Dr. Gustavo Bocca, Dr. Fernando Toro

09:00 – 11:00

Dolor de rodilla: No todo es osteoartritis
Dr. Salomón Zurita, Traumatólogo - Ecuador

LABORATORIO GRUPO FARMA
Colágeno y osteoartriti: ¿Hay evidencia?

Dr. Carlos Ríos, Reumatólogo - Ecuador

LABORATORIO MEGALABS
Manejo integral de la osteoartritis

Dr. Mario Moreno, Reumatólogo - Ecuador

Pautas de rehabilitación de la Osteoartritis de rodilla
Dr. Juan Ampuero, Fisiatra - Ecuador

MESA DE DISCUSIÓN

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

LABORATORIO FAES FARMA

Vitamina D y enfermedades autoinmunes
Dr. Carlos Ríos, Reumatólogo - Ecuador

Dr. Mario Moreno, Reumatólogo - Ecuador

SESIÓN CIENTÍFICA
Moderador: Dra. María Fernanda Egüez, Dr. José Martínez

12:00 - 12:30 Guías PANLAR GLADEL de Lupus Eritematoso Sistémico Dr. Guillermo Pons-Estel
Reumatólgo - Argentina

12:30 - 13:00 Compromiso axial en la Artritis Psoriásica Dra. Emilce E Schneeberger
Reumatóloga - Argentina

13:00 - 13:30 Artritis Reumatoide multiresistente Dr. Gustavo Citera
Reumatólogo - Argentina

13:30 - 14:00 Glucocorticoides: ¿Son todos iguales?. Entre el hueso y la inflamación Dr. Mario Moreno
Reumatólogo - Ecuador

20:00 – 24:00

PROGRAMA GENERALPROGRAMA GENERAL
Sábado 26 de julioSábado 26 de julio

EVENTO PRINCIPALEVENTO PRINCIPAL
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Centro de Reumatología
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Viernes 25 de julioViernes 25 de julio

PROGRAMA GENERALPROGRAMA GENERAL
TALLERESTALLERES

13:00 – 15:00
SALON MANABÍ 1

CUPO
25 ASISTENTES

LABORATORIO ADIUM

TALLER DE VISCOSUPLEMENTACIÓN
Moderador: Dr. Mario Moreno

Dr. Carlos Ríos, Reumatólogo - Ecuador

10:00 – 12:00
SALON MANABÍ 1

CUPO
30 ASISTENTES

TALLER DE ECOGRAFÍA MUSCULOESQUELÉTICA
ARTRITIS REUMATOIDE

Moderadora: Dra. Letty Moreno

Primera Sesión

Dr. Oscar Sedano, Reumatólogo - Perú

07:30 – 08:30
SALON MANABÍ 1

CUPO
20 ASISTENTES

DESAYUNO CON EL EXPERTO
Moderadora: Dra. Sara Vargas

Nefritis Lúpica difícil de tratar
Dr. Guillermo Pons-Estel, Reumatólogo - Argentina

16:00 – 18:00
SALON MANABÍ 1

CUPO
20 ASISTENTES

LABORATORIO HEEL

TALLER DE BIOPUNTURA
UNA HERRAMIENTA PARA ALIVIAR EL DOLOR

Moderadora: Dra. Carmen Peña

Dr. Emilio Aroca, Reumatólogo - Ecuador
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Sábado 26 de julioSábado 26 de julio

PROGRAMA GENERALPROGRAMA GENERAL
TALLERESTALLERES

09:00 – 11:00
SALON MANABÍ 1

CUPO
30 ASISTENTES

TALLER DE ECOGRAFÍA MUSCULOESQUELÉTICA
ARTROSIS

Moderadora: Dra. Letty Moreno

Segunda Sesión

Dr. Óscar Sedano, Reumatólogo - Perú

11:30 – 13:30
SALON MANABÍ 1

CUPO
25 ASISTENTES

LABORATORIO MEGALABS

TALLER DE VISCOSUPLEMENTACIÓN Y VISCOINDUCCIÓN

Dr. Héctor Moreno, Traumatólogo - Ecuador

www.cerer.com.ec GUAYAQUIL
Clínica Kennedy Alborada
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Teléfonos:  042232400 - 0967481000 - 0969918632
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Teléfonos:  046024389 -  0989948480



→ Material promocional
→ Curso Pre Congreso 2025
→ Conferencias
→ Talleres
→ Coffee break
→ Cocktail inaugural
→ Cena de Clausura

Incluye

INFORMACIÓN: ALEJANDRO RIOS - COORDINADOR GENERAL.         +593 98 556 7854

Centro de Reumatología
y Rehabilitación

Inscripciones
→ Efectivo, depósito, transferencia

CERER - Centro de Reumatología y Rehabilitación
Banco Pichincha, Cuenta Corriente N° 3474488804

→ Tarjetas de crédito

PARA ASISTIR AL CURSO PRE CONGRESO 2025 DEBE ESTAR INSCRITO AL EVENTO PRINCIPAL

www.cerer.com.ec/manta2025www.cerer.com.ec/manta2025

Médicos Especialistas

Medico Generales
Médicos Residentes
Médicos Rurales

 Licenciados

 Estudiantes de medicina

$250

$175
 

 $150

 $100

www.cerer.com.ec GUAYAQUIL
Clínica Kennedy Alborada

Torre Sur, nivel 10, cons. 1004
Teléfonos:  042232400 - 0967481000 - 0969918632

SAMBORONDÓN
Clínica Kennedy
Torre Alfa, nivel 5, cons. 512
Teléfonos:  046024389 -  0989948480

https://www.cerer.com.ec/manta2024


Dirección: KM. 1.5 Vía a Barbasquillo, Manta 130214
Teléfono: (05) 267-7503

¿Cómo llegar al hotel Mantahost?

https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=79bf933fae3a5b5d&bih=607&biw=1360&hl=es-419&sxsrf=AM9HkKkzbRbTdarR7uDo4RIAjirBq2K0mw:1699186441426&q=mantahost+hotel+direcci%C3%B3n&ludocid=2790163505791852062&ved=2ahUKEwjR_v3h6qyCAxX-QjABHUHwD-8Q6BN6BAg8EAI
https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=79bf933fae3a5b5d&bih=607&biw=1360&hl=es-419&sxsrf=AM9HkKkzbRbTdarR7uDo4RIAjirBq2K0mw:1699186441426&q=mantahost+hotel+tel%C3%A9fono&ludocid=2790163505791852062&ved=2ahUKEwjR_v3h6qyCAxX-QjABHUHwD-8Q6BN6BAg3EAI
https://www.google.com/search?q=MANTAHOST+GOOGLE+MAPS&source=lmns&bih=607&biw=1360&hl=es-419&sa=X&ved=2ahUKEwih95Te6qyCAxVAcTABHRurBRQQ_AUoAHoECAEQAA#
https://maps.app.goo.gl/BYBNn7UvdVzGdvQr8


A U S P I C I A N T E S

www.cerer.com.ec GUAYAQUIL
Clínica Kennedy Alborada

Torre Sur, nivel 10, cons. 1004
Teléfonos:  042232400 - 0967481000 - 0969918632

SAMBORONDÓN
Clínica Kennedy
Torre Alfa, nivel 5, cons. 512
Teléfonos:  046024389 -  0989948480



www.cerer.com.ec/manta2025
INFORMACIÓN ACTUALIZADA

www.cerer.com.ec GUAYAQUIL
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Teléfonos:  042232400 - 0967481000 - 0969918632

SAMBORONDÓN
Clínica Kennedy
Torre Alfa, nivel 5, cons. 512
Teléfonos:  046024389 -  0989948480

http://www.cerer.com.ec/manta2025

