


Es un honor para nosotros celebrar los 21 afios del XXI Curso
Internacional de Reumatologia del Pacifico, evento médico-
cientifico que, con orgullo y constancia, se ha consolidado como
un referente académico anual en la ciudad de Manta.

El Comité Organizador ha tenido el privilegio de reunir a
destacados especialistas de paises hermanos — Argentina,
Colombia, Brasil y México— junto a reconocidos profesionales
ecuatorianos. Todos ellos han destinado valioso tiempo de sus
agendas personales y profesionales para compartir con ustedes
sus conocimientos, investigaciones y experiencia clinica. A cada
uno de ellos, nuestro mas profundo y sincero agradecimiento.

Siguiendo la tradicién de excelencia de las veinte ediciones
anteriores, hemos disefiado una agenda académica con
rigurosidad y visién prospectiva. Los temas seleccionados
reflejan los avances mas relevantes y actuales en reumatologia,
ofreciendo a los asistentes una actualizacién cientifica de
vanguardia, con enfoque practico y aplicabilidad clinica
inmediata.

Su participacion en este XXI Curso Internacional de
Reumatologia del Pacifico - Manta 2026, a realizarse del 23 al 25
de julio, constituye el mayor estimulo para nuestro equipo
organizador. Confiamos en que esta edicion supere sus
expectativas académicas y se traduzca en un valioso aporte
para su crecimiento profesional y para mejorar la calidad de
atencion a nuestros pacientes.

com.ec/manta2026

Con gratitud y compromiso académico,

Manta 2026

Dr. Carlos Rios Acosta
DIRECTOR MEDICO CERER

21 ainos contribuyendo a la educaciéon de médicos y pacientes

SAMBORONDON WWwWw.cerer.com.ec G
Clinica Kennedy Clinica Kennedy Alborada
Torre Alfa, nivel 5, cons. 512 Torre Sur, nivel 10, cons. 1004

Teléfonos: 046024389 - 0989948480 Teléfonos: 042232400 - 0967481000 - 0969918632



Miércoles Inscripciones y entrega de materiales
15:00 - 18:00
Jueves Inscripciones y entrega de materiales
08:00 - 13:00 15:00-17:00
Jornada Cientifica Matutina Jornada Cientifica Vespertina
09:30 - 13:00 15:00 - 19:00
Viernes Inscripciones y entrega de materiales
08:00 - 13:00 15:00 - 17:00
Jornada Cientifica Matutina Jornada Cientifica Vespertina
09:00 - 13:00 15:00 - 19:30
Sabado Jornada Cientifica
09:00 - 15:00
Jueves TALLERES
13:30 - 15:30 16:00 - 18:00
Taller de Ecografia Articular. Médulo de Medicina Fisica
Protocolo en AR, Glandulas y Rehabilitacion
Salivales y Pulmén
Salén Manabi 1 Salén Manabi 1
ARENCELADO Primera Parte
Viernes TALLERES
07:30 - 08:30 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00 16:30 - 18:30
Desayuno con el Taller de Ecografia Taller de Médulo de Medicina
Experto Musculo Esqueletica en Viscosuplementacion: Fisica y Rehabilitacién
Artrosis Teorico Practico
Salén Manabi 1 Salén Manabi 1 Salén Manabi 1 Salén Manabi 1
ARANCELADO ARANCELADO Segunda Parte
Sabado TALLERES
07:30 - 09:00 09:00 - 11:00 12:00 - 13:30
Taller Practico con patrones Taller de Infiltracion de Taller de
clave, Vidrio Esmerilado, Medicina Viscosuplementacién

panal y consolidacion Biorreguladora

Salén Manabi 1 Salén Manabi 1 Salén Manabi 1

RECESO CAFE Y VISITA AREA COMERCIAL RECESO

Jueves Viernes Sabado Jueves Viernes
11:00 - 11:30 11:00 - 13:00 11:00 - 11:30 13:00 - 15:00 13:00 - 15:00
17:15-17:45 17:00-17:30

ACTIVIDADES SOCIALES

Jueves 24
Céctel Inaugural
(Traje casual)

20:00 - 24:00




Jueves 28 e julle

\ MATURTIRNEA

JORNADA DE OSTEOPOROSIS
Moderadores: Dr. Maria Fernanda Egliez, Dra. Kerly Cruz

09:20 - 09:30 INAUGURACION DEL XXI CURSO INTERNACIONAL DE REUMATOLOGIA Dr. Carlps Rios
’ : MANTA 2026 DIRECTOR MEDICO CERER
09:30 - 10:00 Osteoporosis: Epidemia silenciosa. ;Cuando sospechar? B AT 1 ST
; ; : °c : Reumatdélogo - Ecuador
10:00 - 10:30 Interpretacion Clinica de la Densitometria, FRAX y TBS 2 E7 D (Y0772
: : ’ Ginecdlogo - Brasil
. . Evaluacién de la Composicion Corporal por Densitometria de Cuerpo Dr. Bruno Muzzi
10:30 - 11:00 .y .
Total Ginecdlogo - Brasil
11:00-11:30
JORNADA CIENTIFICA
Moderadores: Dr. Emilio Aroca, Dr. Gustavo Bocca
PANEL DE DISCUSION LABORATORIO HEEL
Moderador facilitador: Dr. Carlos Rios
11:30 - 12:00 Manejo de la Osteoartritis
: : Aproximacion Terapéutica: Un nuevo enfoque del tratamiento con Medicina Biorreguladora de
Sistemas (MBrS)
Dr. Mario Moreno Reumatélogo - Ecuador
LABORATORIO FAES FARMA Db TR
Reumatdloga - Ecuador
12:00 - 12:30 s (e
Inflamacion Sistémica Dr. Jeffrey Valle
Vejiga hiperactiva y calidad de vida en Enfermedades Reumaticas "l Y
Urélogo - Ecuador
LABORATORIO ADIUM 2
, . Dr. Carlos Rios
[0S EANY Reumatdlogo - Ecuador
Denosumab: ;Desde cuando y hasta cuando? 8
13:00 - 15:00
SAMBORONDON * * * GUAYAQUIL
Clinica Kennedy Clinica Kennedy Alborada
Torre Alfa, nivel 5, cons. 512 Torre Sur, nivel 10, cons. 1004

Teléfonos: 046024389 - 0989948480 Teléfonos: 042232400 - 0967481000 - 0969918632



15:00 - 15:30

15:30-16:15

16:15 - 16:45

16:45-17:15

17:15-17:45

17:45-18:15

18:15 - 18:45

18:45-19:15

20:00 - 24:00

SAMBORONDON
Clinica Kennedy

LO MEJOR DEL 2025 - 2026
Moderadoras: Dra. Sara Vargas, Dr. Emilio Aroca

Artritis psoridsica: Lo mejor del afo

Nuevas alternativas terapéuticas para Lupus y Nefritis Lapica

Enfermedad Pulmonar Instersticial y Artritis Reumatoide:
Lo mejor del afio

Sindrome de Sjogren: Evaluaciéon y nuevas alternativas terapéuticas

—_—

JORNADA CIENTIFICA
Moderadores: Dr. José Martinez, Dra. Kerly Cruz

Hiperlaxitud articular: Evaluacion, diagnéstico y tratamiento

LABORATORIO BAGO

Tofacitinib y Enfermedades Reumaticas
Seguridad al 2026. ;En d6nde estamos?

LABORATORIO GRUNENTHAL

Entre los opioides y el tratamiento invasivo

COCTEL INAUGURAL GRUPO FARMA

WWW.cerer.com.ec

Torre Alfa, nivel 5, cons. 512

Teléfonos: 046024389 - 0989948480

Dr. Wilson Bautista
Reumatdloga - Colombia

Dra. Claudia Vera
Reumatdloga - Ecuador

Dra. Karla Chacén
Reumatdloga - México

Dra. Gloria Vasquez
Reumatdloga - Colombia

Dr. Fernando Toro
Reumatologo - Ecuador

Dr. Carlos Rios
Reumatdlogo - Ecuador

Dr. Mario Moreno
Reumatdigo - Ecuador

Dr. Mario Paz
Algélogo - Ecuador

GUAYAQUIL
Clinica Kennedy Alborada
Torre Sur, nivel 10, cons. 1004

Teléfonos: 042232400 - 0967481000 - 0969918632



09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 15:00

SAMBORONDON
Clinica Kennedy

Compromiso pulmonar instersticial en enfermedades autoinmunes.
Tratamiento al 2026: Inmunosupresores, antifibroticos o ambos

Nuemonitis Instertical
Ecografia o Tomografia Axial Computarizada de alta resolucién en la
deteccion temprana y el seguimiento

Esclerosis Sistémica: Cuando el tamizaje anual cambia el pronéstico

Cuando la neumonitis no es neumonitis intersticial: Diagnéstico
Diferencial

JORNADA CIENTIFICA
Moderadores: Dra. Ivonne Quezada, Dr. Fernando Toro

Mas alla de la estética: Artritis y complicaciones sistémicas de las Prétesis
Mamarias, ¢Mito o realidad?

Enfermedad por IG4: Es una Vasculitis o una Enfermedad Autoinmune

LABORATORIO FAES FARMA
Coordinador: Dr. Mario Moreno

Vitamina D, Lupus Eritematoso Sistémico y Nefritis: Entre el
Reumatélogo y el Nefrélogo

WWW.cerer.com.ec

Torre Alfa, nivel 5, cons. 512

Teléfonos: 046024389 - 0989948480

SIMPOSIO DE COMPROMISO PULMONAR INTERSTICIAL EN ENFERMEDADES REUMATICAS
Moderadores: Dra. Claudia Vera, Dra. Wendy Calapaqui

Dra. Karla Chacén
Reumatdloga - México

Dr. Tomas Cazenave
Reumatdlogo - Argentina

Dra. Sara Vargas
Reumatdloga - Ecuador

Dra. Karla Chacén
Reumatéloga - México

Dra. Wendy Calapaqui
Reumatdloga - Ecuador

Dra. Gloria Vasquez
Reumatdloga - Colombia

Dra. Vanessa Villavicencio
Nefréloga - Ecuador

Dr. Carlos Rios
Reumatdlogo - Ecuador

GUAYAQUIL
Clinica Kennedy Alborada
Torre Sur, nivel 10, cons. 1004

Teléfonos: 042232400 - 0967481000 - 0969918632



JORNADA CIENTIFICA
Moderadoras: Dra. Kerly Cruz, Dra. Amada Barcia

15:00 - 15:30 Osteoporosis severa con alto riesgo de fractura: ;Qué hacer?

Del laboratorio al consultorio: Aplicaciones clinicas del colageno y el

15:30 - 16:00 HMB

Fiebre de origen desconocido:

GHED= e ¢Cuando pensar en una enfermedad autoinmune?
16:30 - 17:00 Infecciones y enfermedades reumaticas
17:00 - 17:30
=g
JORNADA CIENTIFICA
Moderadores: Dra. Yelena Sanchez, Dra. Wendy Calapaqui
LABORATORIO GRUPO FARMA
17:30 - 18:00
Osteoartritis: Una actualizacién de tratamieno al 2026
LABORATORIO JANSSEN
18:00 - 18:30 TREMFYA
Comparacién de la efectividad sostenida al tratamiento: Datos de la
vida real
18:30 - 19:00 Compromiso ocular de las enfermedades reumaticas:
Lo que se debe hacer
. . Probiodticos y Prebiéticos en enfermedades reumaticas:
19:00 - 19:30 cnn
éSon realmente utiles?
SAMBORONDON ) ) )

Clinica Kennedy
Torre Alfa, nivel 5, cons. 512

Dr. Bruno Muzzi
Ginecélogo - Brasil

Dr. Oscar Rosero
Endocrinélogo - Colombia

Dra. Gloria Vasquez
Reumatdloga - Colombia

Dra. Ivonne Quezada
Reumatéloga - Ecuador

Dr. Carlos Rios
Reumatélogo - Colombia

Dr. Wilson Bautista
Reumatdlogo - Colombia

Dr. José Martinez
Reumatdlogo - Ecuador

Dr. Emilio Aroca
Reumatdlogo - Ecuador

GUAYAQUIL
Clinica Kennedy Alborada
Torre Sur, nivel 10, cons. 1004

Teléfonos: 046024389 - 0989948480 Teléfonos: 042232400 - 0967481000 - 0969918632



09:00 - 09:30

09:30-10:00

10:00 - 10:30

10:30-11:15

11:15-11:45

SAMBORONDON
Clinica Kennedy

JORNADA CIENTIFICA
Moderadores: Dr. Gustavo Bocca, Dr. Fernando Toro

Compromiso Pulmonar Intersticial en Enfermedades Autoinmunes:
La vida real

Nuevas perspectivas terapéuticas de la Terapia de Reemplazo Hormonal
y Osteoporosis. ;Desde cuando y hasta cuando?

LABORATORIO FAES FARMA

¢Es el Deflazacort un glucocorticoide seguro?

LABORATORIO MEGALABS

Manejo integral de la osteoartritis de rodilla
Entre al Reumatélogo y el Traumatélogo

WWW.cerer.com.ec

Torre Alfa, nivel 5, cons. 512

Teléfonos: 046024389 - 0989948480

Dra. Amada Barcia
Dra. Yelena Sanchez
Reumatdlogas - Ecuador

Dr. Bruno Muzzi
Ginecdlogo - Brasil

Dr. Mario Moreno
Reumatdlogo - Ecuador

Dr. Carlos Rios
Reumatdlogo - Ecuador

Dr. Salomoén Zurita
Traumatdlogo - Ecuador

GUAYAQUIL
Clinica Kennedy Alborada
Torre Sur, nivel 10, cons. 1004

Teléfonos: 042232400 - 0967481000 - 0969918632



11:45-12:45

12:45-13:15

13:15-13:45

13:45 - 14:45

SAMBORONDON

Clinica Kennedy
Torre Alfa, nivel 5, cons. 512

JORNADA CIENTIFICA

LABORATORIO ADIUM
Moderador: Dr. Alvaro Ramirez

SIMPOSIO DE OBESIDAD, INFLAMACION Y ENFERMEDADES REUMATICAS

Agonistas del GLP-1: Su impacto en la inflamacién sistémica y la prevencion de las enfermedades
cardiovasculares
Dr. Gabriel Santana, Endocrindlogo - Ecuador

GLP-1 en enfermedades reumaticas: No todo es obesidad
Dr. Carlos Rios, Reumatdigo - Ecuador

Moderadores: Dra. Amada Barcia, Dr. Fernando Toro

Registro espalda Latino América: Dr. Wilson Bautista
Entre la Lumbalgia Mecanica y la Lumbalgia Inflamatoria Reumatdlogo - Colombia

SIMPOSIO GRUPO FARMA

Mitos y realidades de la suplementacion con Calcio y Vitamina D
Dr. Mario Moreno, Reumatdlgo - Ecuador
Dr. Carlos Rios, Reumatologo - Ecuador

MITOS Y REALIDADES DE LAS ENFERMEDADES REUMATICAS
¢TODO LO QUE SE DICE ES CIERTO?
Moderadores: Dr. Mario Moreno, Dra. Claudia Vera

Expositores
Dra. Karla Chacén, Reumatdloga - México
Dra. Gloria Vasquez, Reumatdloga - México
Dr. Wilson Bautista, Reumatdlogo - Colombia
Dr. Tomas Cazenave, Reumatdlogo - Argentina
Dr. Bruno Muzzi, Ginecélogo - Brasil

WWW.cerer.com.ec GUAYAQUIL

Clinica Kennedy Alborada
Torre Sur, nivel 10, cons. 1004

Teléfonos: 046024389 - 0989948480 Teléfonos: 042232400 - 0967481000 - 0969918632



13:30 - 15:30
SALON MANABI 1

CUPO
30 ASISTENTES

ARANCEL $40

16:00 - 18:00
SALON MANABI 1

CupPO
30 ASISTENTES

SIN COSTO

SAMBORONDON
Clinica Kennedy

Torre Alfa, nivel 5, cons. 512
Teléfonos: 046024389 - 0989948480

TALLER DE ECOGRAFIA ARTICULAR
PROTOCOLO EN ARTRITIS REUMATOIDE, GLANDULAS SALIVALES Y
PULMON
Moderadores: Dra. Letty Moreno
Primera Sesion

Dr. Tomas Cazenave, Reumatdlogo - Argentina

MODULO DE MEDICINA FiSICA Y REHABILITACION
Moderador: Dr. Gustavo Bocca

Sarcopenia: Diagnéstico y tratamiento
Dr. Carlos Rios, Reumatélogo - Ecuador

Ejercicio en pacientes con sarcopenia
Dr. Pavel Loeza, Fisiatra - México

Cargas que afectan e influyen en los trastornos del sistema
osteomioneuroarticular
Dr. Gustavo Bocca, Fisiatra - Ecuador

Acupuntura en pacientes con Fibromialgia, una opcién valedera
Dr. Juan Vacas, Fisiatra - Ecuador

PRIMERA PARTE

WWW.cerer.com.ec

GUAYAQUIL

Clinica Kennedy Alborada
Torre Sur, nivel 10, cons. 1004
Teléfonos: 042232400 - 0967481000 - 0969918632



07:30 - 08:30
SALON MANABI 1

CUPO
20 ASISTENTES

SIN COSTO

10:30 - 12:30
SALON MANABI 1

CUPO
30 ASISTENTES

ARANCEL $40

13:30 - 15:00
SALON MANABI 1

CUPO
30 ASISTENTES

ARANCEL $40

16:30 - 18:30_
SALON MANABI 1

CuUPO
30 ASISTENTES

SIN COSTO

SAMBORONDON
Clinica Kennedy

Torre Alfa, nivel 5, cons. 512
Teléfonos: 046024389 - 0989948480

DESAYUNO CON EL EXPERTO
Moderadora: Dr. Emilio Aroca

Nefritis Lupica Refractaria: ;Qué podemos hacer?
Dra. Gloria Vasquez, Reumatdloga - Colombia

TALLER DE ECOGRAFIA MUSCULOESQUELETICA EN ARTROSIS
Moderadoras Dra. Letty Moreno

Dr. Tomas Cazenave, Reumatdlogo - Argentina

LABORATORIO ADIUM
TALLER DE VISCOSUPLEMENTACION ECOGUIADO: TEORICO PRACTICO
Dr. Pablo Landiva, Imagenologo - Ecuador

Dr. Mario Moreno, Reumatélogo - Ecuador
Dr. Carlos Rios, Reumatdlogo - Ecuador

MODULO DE MEDICINA FiSICA Y REHABILITACION
Moderador: Dr. Gustavo Bocca

Rehabilitacion Cardio pulmonar en pacientes con sarcopenia
Dra. Grabriela Enciso, Fisiatra - México
Ejercicios isométricos versus ejercicios dinamicos en trastornos
musculoesqueléticos

Dr. Juan Carlos Saltos, Fisiatra - Ecuador

Readaptacion en lesiones deportivas
Dr. Pavel Loeza, Fisiatra - México

Rehabilitacién:
Opcion siempre vigente en el paciente con esclerodermia
Dr. Gustavo Bocca, Fisiatra - Ecuador

SEGUNDA PARTE

WWW.cerer.com.ec

GUAYAQUIL

Clinica Kennedy Alborada
Torre Sur, nivel 10, cons. 1004
Teléfonos: 042232400 - 0967481000 - 0969918632



TALLER PRACTICO CON PATRONES CLAVE, )
VIDRIO ESMERILADO, PANAL Y CONSOLIDACION
Moderadora: Dra. Ivonne Quezada

Interpretaciéon de HRCT en reumatologia.
Correlacién clinico - radiol6gico en EPI
07:30 - 09:00 Dra. Karla Chacén, Reumatéloga - México
SALON MANABI 1
Utilidad de la Capilaroscopia en Esclerodermia
SIN COSTO y Enfermedad Pulmonar Intersticial
Dra. Génessis Maldonado, Reumatéloga - Ecuador

Técnicas funcionales respiratorias en pacientes reumaticos: DLCO,

espirometria, prueba de caminata de 6 minutos

¢Cuando derivar, como interpretar, como integrar al seguimiento?

Dr. Jonathan Balcazar, Neumélogo - Ecuador

09:30 - 11:00
SALON MANABI 1 LABORATORIO HEEL

TALLER DE INFILTRACION DE MEDICINA BIORREGULADORA

curo Moderadora: Dra. Carmen Pefa

30 ASISTENTES

SIN COSTO Dr.Emilio Aroca, Reumatdlogo - Ecuador

12:00 - 13:30 LABORATORIO MEGALABS

SALON MANABI 1 5
VISCOSUPLEMENTACION

CUPO De la teoria a la Practica
30 ASISTENTES Moderadora: Dra. Maria Fernanda Eguez
SIN COSTO Dr. Salomoén Zurita, Traumatélogo - Ecuador

WWW.cerer.com.ec

SAMBORONDON
Clinica Kennedy
Torre Alfa, nivel 5, cons. 512

GUAYAQUIL
Clinica Kennedy Alborada
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AUSPICIANTES
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	Incluye
	→ Material promocional → Curso Pre Congreso 2026 → Conferencias → Simposios → Talleres* → Café Receso → Cóctel inaugural

	Inscripciones
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	→ Efectivo, depósito, transferencia
	CERER - Centro de Reumatología y Rehabilitación Banco Pichincha, Cuenta Corriente N° 3474488804
	→ Tarjetas de crédito
	TALLERES
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